
tallas de ropa  
 
es importante leer este documento para aclarar posibles confusiones con las tallas de ropa 
y como funcionan dichas tallas siendo importante destacar que la tabla es orientativa y que 
cada persona posee un cuerpo diferente  
 
siendo primordial seguir estos pasos  
1º) identificar su talla en el sistema internacional de tallas que aparece en la primera 
columna de la tabla una vez vea en la tabla su talla por ejemplo la xl ya usted cuenta con un 
50% probabilidades de haber elegido bien su talla para mayor probabilidad realice el 
siguiente paso  
 
2º) verifique que su talla con cuerda con su estatura la cual la tiene que buscar en la tabla  
en la columna AF/AS/INDIA si su estatura con cuerda con su talla  es decir están en la 
misma fila usted posee más de un 70% probabilidades  de haber elegido bien su talla pero 
pero si desea mayor precisión realice el siguiente paso   
 
3º) vea si su los dos últimos números de altura estan dentro del su rango de peso es decir 
que si tiene una talla xl tendría que medir de 185 cm a 190 cm y pesar entre 85 kg a 90 kg 
para tener una precisión en su talla de ropa del 90%  
 
moda y estilos 
a continuación se especifica que en algunos productos se puede utilizar sistemas de tallas 
recogidos en la tabla y usados por proveedores del sector textil es importante destacar que 
todas las tallas se realizan con rigurosos  modelos estadísticos y que puede contactar con 
dukatex para más información  
 
moda curvey: se emplea  talla internacional unisex pero con frecuencia debido a su olgura y 
ancho se aplica mejor el sistema de tallas USA que es mejor para tallas grandes  y en 
ocaciones puntuales el MX o el AF/AS/INDIA cuando se trata de tallas especiales  
 
moda slim: se emplea tallas asiatica y chinas con frecuencia ya que se adaptan mejor a las 
tallas pequeñas tambien se utiliza el sistema internacional unisex pero es mejor contrastarlo 
con su estatura y peso para mayor preccion en ocaciones tambien por simplificar algunos 
fabricantes pueden usar las tallas COR ya que son mas genericas aveces no hay mucha 
diferencia en algunas tallas sobretodo en persona slim que utilicen la talla M  o la talla L 
suelen ser similares  
 
moda fitness y sport : se suele utilizar el sistema de tallas internacional pero tambien el 
americano  para ropa holgada como por ejemplo camisetas de tirantes  tambien en algunos 
conjuntos muy ajustados o shorts se usa tallas chinas o asiáticas que son mas pequeñas y 
tambien se utiliza tallas europeas y española para camisetas técnicas y algunos pantalones 
enfocados en el mercado europeo tambien en escasas ocaciones debido al auge del fitness 
en américa latina algunos proveedor incluye la equivalencia en tallas de brazil y  de mexico 
MX 
 
moda casual e informal: se emplean tallas internacionales unisex y tallas europeas  siendo 
alternado con la talla alemana que se diferencia en que esta ultima tiene dos numeros por 



eso si usted compra ropa casual puede necesitar una talla mas si es español y esta con un 
peso levemente inferior al internacional es decir que si usted esta por debajo de peso pero 
no de estatura cuando la talla europe o alemana sea por ejemplo una 36 usted tendra que 
elegir una 38 o una 40  
moda luxury y party:  este tipo de prenda suelen estar utilizando talla internacional unisex en 
la inmesa mayoria de los caso pero devido a que italia es la cuna de la alta costura algunos 
proveedores utilizan tallas italianas y tambien españolas  no obstante algunos provedores 
utilizan material elastico pudiendo usar tallas chinas por ello es recomendable guiarse por el 
sistema de tallas AF/AS/INDIA que es el que utilizaria un sastre o modistas pero teniendo 
encuenta su cuerpo pues  este sistemas se basa en medidas estandar y usted puede tener 
otra distrivucion corporal 
 
moda hoga y confort : este estilo suele traer varias tallas debido a que la mayoria de 
proveedores son asiáticos suelen utilizar tallas chinas, asiaticas y AF/AS/INDIA por eso es 
recomendable guiarse por este ultimo en caso de no haber tallas españolas o 
internacionales unisex aspecto que desde dukatex estamos revisando en cada proveedor 
para evitar devoluciones innecesarias  
 
ropa interior y intima: se emplea el sistema de tallas internacional unisex tanto en ropa de 
hombre como de mujer pero algunos proveedores de alta calidad emplean sistemas de 
medidas del sur de europa como tallas españolas principalmente o en escasas ocaciones 
tallas turcas en promociones ya identificadas previamentes  
 
ropa unisex: utilisa tallas universales siempre utiliza tallas internacionales unisex y si es 
necesario se cuenta con la equivalencia precisa para todo tipos de tallas por ello es 
recomendable usar productos unisex sulen presentar mas olgura en cuanto a tallas  
 
ropa étnica : son diseños echos en el extranjero por ello emplean el sistema AF/AS/INDIA 
para adaptarse según la tela necesaria  
 
ropa de trabajo: este tipo de ropa suele emplear talla internacional unisex , pero algunos 
fabricantes utilizan el sistema de tallas UK/AUSTRALIA  principalmente marcas 
internacionales y tambien sistema de tallas JPY ,USA ya que algunos proveedores estan 
muy especializados  es importante destacar que en el caso del sistema de tallas chileno es 
un sistema industrial siendo su talla un ½  menor que la talla española es decir que la 42 en 
españa seria la 42,5 en chile lo que ocurre  es que no todo los provedores usa numeros 
decimales por lo que las tallas son una talla mas o una talla menos dependiendo de T que 
significa tramo y hay solo tres tramos T1,T2 Y T3 que hace refencia a pequeño,mediano y 
grande  este tipo de tallas se usa de manera interna para ropa de trabajo pero tambien para 
ropa de merchandising por eso cuando nos dan una camiseta de promocion solo hay tres 
tallas pequeña,mediana y grande  
 
bañadores: se empla la talla española en caso de ser numerica y en caso de estar detallada 
con letras se emplea la tallas internacional unisex  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 USO DE TALLAS POR ZONAS Y PAÍSES 
 
a continuación se detalla  en una tabla donde se usan los sistemas de tallas empleados  por 
dukatex pudiendo ser varios sistemas de tallas utilizados en el  mismo país o zona  
 

SISTEMA DE TALLAS ZONA PAÍSES DESTACADOS   

INTERNACIONAL 
UNICEX 

américa, 
europa,asia y 
oceanía 

tailandia ,EE UU, islas fiyi, UE, turquía 
brazil,colombia, venezuela, mexico, y 
indonesia 

 

ESPAÑOL, FRANCÉS 
Y PORTUGUES 

mediterraneo, 
américa latina, y 
africa  

españa,portugal,argentina,venezuela, 
cuba, guinea ecuatorial,francia ,bélgica , 
costa de marfil , marrueco,colombia 
,peru  

 

USA norteamérica EEUU Y CANADÁ  

EUROPEA europa y 
mediterraneo 

UE ,israel, y turquia  

ALEMANA   europa ,asia  y 
áfrica 

UE/ filipina, 
dinamarca,suiza,suecia,finlandia 
,islandia ,holanda, namibia 

 

CHINA asia y oceanía china,indonesia, filipinas, 
malasia,singapur y taiwan 

 

ASIÁTICA asia y oriente 
medio 

camboya,vietnam 
,china,india,irán y tailandia  

 

ITALIANA mediterraneo italia , san marino y libia  

UK/AUSTRALIA UK/oceanía, y 
áfrica 

UK,australia,nueva zelanda,sudáfrica,  

COR corea corea ,y china  

JPY asia y oceanía japón y islas marshall  

MX américa méxico,guatemala ,salvador, y 
nicaragua 

 

BRAZIL sudamérica brazil  



TURKEY/ORIENTE mediterraneo, 
europa del este y 
oriente medio 

turquía,chipre,albania,siria,emiratos 
árabes,irak, 

 

RUS europa y asia rusia,bielorrusia,ucrania,georgia,azerbai
yán,armenia,kazajistán, serbia  y estonia 

 

AF/AS/INDIA áfrica,oriente 
medio ,india y 
asia 

kenia,guinea 
ecuatorial,nigeria,sudáfrica,india,sri 
lanka ,indonesia,egipto, y emiratos 
árabes  

 

CHILE centroamérica chile y perú  

 
 
 
 
 


